
OFERTA PRACY 

ogłoszenie o naborze kandydatów na stanowisko „asystent osobisty osoby                                       
z niepełnosprawnością” w ramach resortowego Programu Ministra Rodziny, Pracy                         

i Polityki Społecznej „Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością” dla Jednostek 
Samorządu Terytorialnego– edycja 2026 

 
Kryteria doboru kandydatów na stanowisko asystenta osoby z niepełnosprawnością 

I. Wymagania niezbędne: 

1. Asystentem osobistym osoby z niepełnosprawnością może być osoba, która posiada: 

o dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji w następujących zawodach                                       

i specjalnościach : asystent osoby niepełnosprawnej, opiekun osoby starszej, opiekun 
medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajęciowy, pielęgniarka, siostra PCK, 

fizjoterapeuta  lub, za zgodą realizatora Programu, w innych zawodach i specjalnościach 

o charakterze medycznym lub opiekuńczym; 

o posiadające co najmniej 6 - miesięczne, udokumentowane doświadczenie   w udzielaniu 
bezpośredniej pomocy osobom niepełnosprawnym np. doświadczenie zawodowe, 

udzielanie wsparcia osobom z niepełnosprawnościami w formie wolontariatu; 
2. zaświadczenie o niekaralności; 

3. pisemna informacja o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym 

4. nieposzlakowaną opinie, 
5. pełną zdolność do czynności prawnych oraz korzystania z pełni praw publicznych, 

6. stan zdrowia pozwalający na zatrudnienie na określonym stanowisku, 
7. dodatkowo: prawo jazdy kat. B 

II. Pożądane cechy i kompetencje asystenta osoby niepełnosprawnej: 

1. umiejętność skutecznego komunikowania się z osobą niepełnosprawną; 

2. samodzielność w działaniu oraz wykazywanie własnej inicjatywy; 
3. empatia; 

4. umiejętność organizacji pracy z osobą niepełnosprawną; 
5. odporność na sytuacje stresowe; 

III. Zakres zadań wykonywanych na ww. stanowisku: 

1) wsparcia w czynnościach samoobsługowych, w tym utrzymania higieny osobistej: 

a) korzystanie z toalety 

b) mycie głowy, mycie ciała, kąpiel; 
c) golenie 

d) czesanie; 

e) wykonywanie nieskomplikowanych elementów makijażu; 
f) obcinanie paznokci rąk i nóg; 

g) zmiana pozycji, np. przesiadanie się z łóżka lub na łóżko, z krzesła lub na krzesło, fotel, 

ułożenie się w łóżku, usadzenie w wózku; 

h) zapobieganie powstania odleżyn lub odparzeń; 

i) zmiana pieluchomajtek i wkładów higienicznych 
j) przygotowanie i spożywanie posiłków i napojów(w tym poprzez PEG i sondę); 

k) słanie łóżka i zmiana pościeli; 



 

2) wsparcia w prowadzeniu gospodarstwa domowego i wypełnianiu ról w rodzinie: 

a) w przypadku samodzielnego zamieszkiwania – sprzątanie mieszkania w tym urządzeń 

codziennego użytku i sanitarnych oraz wynoszeniu śmieci; 

b) dokonywanie bieżących zakupów (towarzyszenie osobie z niepełnosprawnością  

w sklepie – np. informowanie jej  o lokalizacji towarów na półkach, podawanie towarów 

z półek, wkładanie towarów do koszyka/wózka sklepowego, niesienie koszyka, 

prowadzenie wózka osoby z niepełnosprawnością lub wózka sklepowego, pomoc przy 

kasie); 

c) w przypadku samodzielnego zamieszkiwania – mycie okien maksymalnie 2 razy w roku; 

d) utrzymywanie w czystości i sprawności sprzętu ułatwiającego codzienne 

funkcjonowanie (np. wózek, balkonik, podnośnik, kule, elektryczna szczoteczka  
do zębów, elektryczna golarka,); 

e) pranie i prasowanie odzieży i pościeli; 

f) podanie dziecka do karmienia, podniesienie, przeniesienie lub przewiniecie go; 

g) transport dziecka osoby z niepełnosprawnością np. odebranie ze żłobka, przedszkola, 

szkoły (wyłącznie w obecności osoby z niepełnosprawnością); 
 

3) wsparcia w przemieszczaniu się poza miejscem zamieszkania:  

a) pchanie wózka osoby z niepełnosprawnością; 

b) pomoc w pokonywaniu barier architektonicznych np. schody, krawężniki, otwieranie 

drzwi osobom chodzącym; 

c) pomoc w orientacji przestrzennej osobom niewidomym, słabowidzącym  

i głuchoniemym; 

d) pomoc we wsiadaniu do i wysiadaniu z tramwaju, autobusu, samochodu, pociągu  
i innych środków transportu; 

e) asystowanie podczas podróży środkami komunikacji publicznej, w tym służącymi  

do transportu osób z niepełnosprawnościami; 

f) transport samochodem będącym własnością osoby z niepełnosprawnością, członka jej 

rodziny lub asystenta; 

 
4) wsparcia w podejmowaniu aktywności życiowej i komunikowaniu się z otoczeniem:  

a) obsługa komputera, tabletu, telefonu komórkowego i innych urządzeń i przedmiotów 

służących komunikacji; 

b) wyjście na spacer; 

c) asystowanie podczas obecności osoby z niepełnosprawnością w: kinie, teatrze, 
muzeum, restauracji, miejscu kultu religijnego, kawiarni, wydarzeniu plenerowym, etc.; 

d) załatwianie spraw urzędowych i związanych z poszukiwaniem pracy np. w rozmowie  
z urzędnikiem w przypadku trudności z werbalnym komunikowaniem się, wsparcie  

w wypełnianiu formularzy, asysta podczas rozmowy kwalifikacyjnej; 

e) wsparcie w rozmowie z otoczeniem w wypadku trudności z werbalnym 

komunikowaniem się; 

f) notowanie dyktowanych przez osobę z niepełnosprawnością treści ręcznie i na 

komputerze; 

g) pomoc w zmianie ubioru i pozycji podczas wizyt lekarskich, zabiegów rehabilitacyjnych, 

ćwiczeń fizjoterapeutycznych, pobytu na pływalni itp.; 

h) wsparcie w załatwianiu spraw w punktach usługowych w obecności osoby 

z niepełnosprawnością; 

i) w razie potrzeby wsparcie w zakresie wypełniania ról społecznych i podejmowania 

codziennych decyzji 



IV. Wymagane dokumenty: 

1. życiorys (CV), 
2. list motywacyjny, 

3. kopie dokumentów poświadczających wykształcenie (dyplom ukończenia szkoły), staż, 

4. druk kwestionariusza osobowego, 

5. pisemna informacja o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym, 

6. oświadczenie o wyrażeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych zawartych w ofercie pracy 
dla potrzeb procesu rekrutacji, 

7. inne dokumenty świadczące o posiadanych kwalifikacjach i umiejętnościach, 

V. Forma zatrudnienia: 

o umowa zlecenie, 

Pytania kierować można do Ośrodka Pomocy Społecznej w Starym Kurowie osobiście lub pod                                

nr telefonu: 95 781 95 81 

Dokumenty należy składać osobiście w siedzibie OPS w Starym Kurowie, w kopercie z dopiskiem: 

„dotyczy ogłoszenia o ofercie pracy na stanowisko - asystent osobisty osoby  z niepełnosprawnością - 
2026” lub listownie na adres: Ośrodek Pomocy Społecznej, ul. Kościuszki 77/4, 66-540 Stare Kurowo  
w terminie do dnia 16 września 2026 r. do godziny 14.00. lub pocztą elektroniczną na adres: 

ops@opsstarekurowo.pl. 

 

VI. Klauzula informacyjna: 

KLAUZULA INFORMACYJNA 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.  

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu 

takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych, zwane dalej „RODO”)   

(Dz. U. UE. L. 119.1  z 04.05.2016) informuję, iż: 

1) Administratorem danych osobowych jest Ośrodek Pomocy Społecznej w Starym Kurowie. Z administratorem można 

się skontaktować poprzez adres email: opskurowo@interia.pl lub pisemnie na adres siedziby administratora; 

2) Administrator wyznaczył inspektora ochrony danych, z którym może się Pani/Pan skontaktować poprzez email  

iod@starekurowo.pl. Z inspektorem ochrony danych można się kontaktować we wszystkich sprawach dotyczących 

przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw związanych z przetwarzaniem danych; 

3) zgodnie z treścią art. 6 ust. 1 lit. c RODO Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w celu realizacji procesu wyboru 

wykonawcy na podstawie prowadzonego postępowania o udzielenie zamówienia publicznego, a następnie realizacji 

postanowień umownych związanych z wykonywanym zamówieniem; 

4) w związku z przetwarzaniem Pani/Pana danych w celach wskazanych powyżej, dane osobowe mogą być udostępniane 

innym odbiorcom lub kategoriom odbiorców danych osobowych, na podstawie przepisów prawa oraz zawartych umów 

powierzenia przetwarzania danych, jeżeli wymagane byłoby to w celu realizacji postanowień umownych, 

5) w odniesieniu do Pani/Pana danych osobowych decyzje nie będą podejmowane w sposób zautomatyzowany, 

stosowanie do art. 22 RODO; 

6) Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane, zgodnie z art. 97 ust. 1 ustawy – Prawo zamówień publicznych przez 

okres 4 lat od dnia zakończenia postępowania o udzielenie zamówienia, a jeżeli czas trwania umowy przekracza 4 lata, 

okres przechowywania obejmuje cały czas trwania umowy; 

7) posiada Pani/Pan prawo do: 

a) żądania od administratora dostępu do treści swoich danych osobowych, prawo do ich sprostowania oraz ograniczenia 

przetwarzania (z zastrzeżeniem przypadku, o którym mowa w art. 18 ust. 2 RODO, kiedy to nieograniczone przetwarzanie 

danych przez Administratora odnosi się do ich przechowywania w celu zapewnienia korzystania ze środków ochrony 
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prawnej lub w celu ochrony praw innej osoby fizycznej lub prawnej, lub z uwagi na ważne względy interesu publicznego 

Unii Europejskiej lub państwa członkowskiego), 

b) wniesienia skargi do organu nadzorczego, 

8)   nie przysługuje Panu/Pani prawo do: 

a)   usunięcia lub przenoszenia danych osobowych, 

b)   wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych; 

9) podanie danych osobowych jest konieczne w celu realizacji postępowania o udzielenie zamówienia publicznego oraz 

realizacji postanowień umownych. Niepodanie danych będzie skutkowało brakiem możliwości rozpatrzenia oferty 

złożonej w postępowaniu oraz zawarcia umowy.  

 

                                                                                                                             Wioletta Zakrzewska-Jarmuszkiewicz 

                                                                                                                                                          Kierownik 

                                                                                                                                     Ośrodka Pomocy Społecznej 

                                                                                                                                                w Starym Kurowie 


