ZARZADZENIE Nr OPS.012.6.2021
Kierownika Osrodka Pomocy Spolecznej w Starym Kurowie
z dnia 13 sierpnia 2021 roku

w sprawie wprowadzenia procedury koordynacji asystenta rodziny przewidzianej w ramach
realizacji ustawy z dnia 4 listopada 2016 roku o wsparciu kobiet w ciazy i rodzin ,,Za zyciem”

Na podstawie art. 8 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 4 listopada 2016 roku o wsparciu kobiet w cigzy
| rodzin ,,Za zyciem" (Dz.U. z 2020r. poz. 1329) zarzadza sie co nastepuje:

§ 1. Wniosek

W celu realizacji zadan przewidzianych w ustawie z dnia 4 listopada 2016r roku o wsparciu kobiet w cigzy
i rodzin ,,Za Zyciem” kazda kobieta w cigzy i jej rodzina moze skorzysta¢ z pomocy i wsparcia asystenta
rodziny na podstawie wniosku zlozonego do Osrodka Pomocy Spotecznej w Starym Kurowie wedtug
wzoru stanowigcego zatacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia

§ 2. Odbiorcy ustugi

1. Usluga asystenta rodziny bedzie polegata na udzieleniu wsparcia kobietom w cigzy, w szczeg6lnosci
tym u ktérych dziecka zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe
zagrazajacg jego Zyciu, powstata w prenetalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.

2. Wsparcie bedzie takze udzielane kobietom, ktore otrzymaty informacje o tym, e ich dziecko moze umrze¢
w trakcie cigzy lub porodu oraz kobietom, ktorych dziecko umarlo bezposrednio po porodzie na skutek wad
wrodzonych.

3. Osrodek Pomocy Spotecznej w Starym Kurowie obejmie kobiete, o ktérej mowa w § 1 oraz jej rodzine ustugg
koordynaciji $wiadczong przez asystenta rodziny zatrudnionego w OPS w okresie 2 dni od wplyniecia
wniosku do Kierownika O$rodka Pomocy Spotecznej — przekazanie wniosku do asystenta. Przydzielenie
asystenta do udzielenia wsparcia.

§ 3. Zakres zadan asystenta rodziny

Etap |. Nawiazanie kontaktu/tworzenie relacji asystenckiej.
Czas trwania: do 1 tygodnia

1. Nawigzanie kontaktu z kobieta w ciazy/ rodzing tworzenie relacji asystenckiej tj. zapoznanie kobiety
W cigzy/ rodziny z rolg , zadaniami, uprawnieniami asystenta i jego zobowiazaniami wobec zatrudnionej
instytucii.

2. Uzyskanie zgody rodziny na wsparcie asystenta, jesli wniosek ziozyta sama kobieta w ciazy.

3. Rozmowy i obserwacje dotyczace zycia rodziny, wstepne omowienie oczekiwan kobiety w cigzy
lub rodziny, dotyczace pracy z asystentem.



4. Wsparcie emocjonale, ocena funkcjonowania emocjonalnego, w przypadku depresji, ustalenie
spotkania z psychologiem lub innym specjalista.

9. Dbanie o efektywno$¢ pracy asystenta rodziny — budowanie systemu konsultacji (konsultowanie
procesu wsparcia oraz indywidualnego katalogu wsparcia dla kobiety w cigzy/rodziny z psychologiem.

Etap Il. Rozpoznanie sytuacji rodziny. Towarzyszenie emocjonalne
Czas trwania: 1 tydzien

1. Zapoznanie sie z oczekiwaniami i potrzebami kobiety w cigzy ilub rodziny, rozpoznanie zasobéw
wiasnych kobiety w cigzy i lub rodziny.

2. Urealnienie perspektywy postrzegania sytuacji przez rodzine.

3. Ocena przygotowania rodziny na przyjscie na $wiat dziecka.

4. Poznanie sposob6w radzenia sobie w sytuacji kryzysowej, jakie posiada kobieta iflub rodzina.

5. Ocena funkcjonowania emocjonalnego.

6. Wypelnienie formularza Arkusz diagnozy (ocena sytuacji rodziny) wedtug wzoru stanowigcego
zatacznik nr 2 do niniejszego zarzadzenia.

Etap Ill. Opracowanie indywidualnego katalogu mozliwego wsparcia dla kobiet w cigzy i rodzin.
Towarzyszenie emocjonalne.
Czas trwania: 2 tygodnie

1. Opracowanie indywidualnego katalogu mozliwego wsparcia w oparciu o Informator Ministerstwa
Zdrowia i Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej wedtug wzoru stanowigcego zatacznik nr 3 do
niniejszego zarzadzenia.

2. Towarzyszenie emocjonalne kobiecie i rodzinie.

Etap IV. Realizacja planu pracy. Towarzyszenie emocjonalne.
Czas trwania: w miare potrzeb kobiety i/lub rodziny.

1. Realizacja ustug z indywidualnego katalogu moZliwego wsparcia, w tym pomoc w skorzystaniu z ustug
ze skonstruowanego dla danego przypadku katalogu.

2. Koordynacja poradnictwa i wystepowanie przez asystenta rodziny w imieniu 0sdb, na ich zadanie, do
podmiotoéw w celu umozliwienia im skorzystania ze wsparcia.

3. Pedagogizacja kobiety w cigzy i rodziny w zakresie pielegnacii i opieki nad niemowleciem.

4. Motywowanie czlonkéw rodziny do podejmowania dziata majacych na celu budowanie zasobéw
radzenia sobie ze zastang sytuacja.

5. Towarzyszenie emocjonalne kobiecie i rodzinie, kontakty asystenta z osobg i rodzing lub kontakty tylko
z rodzing odbywajg sie w zaleznosci od potrzeb.

Etap V. Ocena okresowa.
Czas trwania: raz na 3 m-ce



Ombwienie indywidualnego katalogu mozliwego wsparcia z kobietg ilub rodzing w celu oceny
adekwatnosci i skuteczno$ci udzielonego wsparcia, ewentualna aktualizacja katalogu ustug. Analiza
postepow w realizowanym planie pracy z rodzing/ aktualizacja planu pracy.

Etap VI. Podjecie decyzji o zakonczeniu wspolpracy.
Czas trwania: zapada za zgoda i po konsultacji z kobieta w ciazy i/lub rodzina.

Po zakonczeniu ustugi asystent rodziny prowadzi monitoring funkcjonowania rodziny. Monitoring polega
przede wszystkim na utrzymaniu kontaktéw telefonicznych asystenta z rodzing, udziale rodziny w razie
potrzeby w spotkaniach konsultacyjnych oraz mozliwosci odbycia wizyty w miejscu zamieszkania rodziny.
Kazde spotkanie jest odnotowane w karcie monitoringu rodziny

§ 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania



Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia
Kierownika Osrodka Pomocy
Spolecznej w Starym Kurowie
nr  OPS.012.6.2021 =z dnia
13 sierpnia 2021 roku

WzOR

Stare Kurowo, dnia ......ccoceeveeeeccvrinen

Kierownik
Osrodka Pomocy Spotecznej
ul. Kosciuszki 77/4
66-540 Stare Kurowo

WNIOSEK O OBJECIE KOORDYNACJA PRZEZ ASYSTENTA RODZINY

Prosze o objgcie mnie ilub mojej rodziny koordynacja asystenta rodziny przewidziang w art. 8 ustawy z dnia
4 listopada 2016 roku o wsparciu kobiet w ciazy i rodzin ,,Za zyciem” (Dz.U. z 2020r. poz. 821)

data i czytelny podpis udzielajacego upowaznienia

Do wniosku dotaczam nastepujace dokumenty:

0 zaswiadczenie potwierdzajgce cigzkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalna chorobe zagrazajaca
zyciu, ktére powstaly w prenetalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu, wystawione przez lekarza
ubezpieczenia zdrowotnego, w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. o éwiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych, posiadajacego specjalizacje | stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie:
potoznictwa i ginekologii, perinatologii, neonatologii, neurologii dzieciecej, kardiologii dzieciecej, lub chirurgii
dzieciece;.

O oswiadczenie o wyrazeniu zgody na prace asystenta rodziny oraz przetwarzanie danych osobowych.

U upowaznienie dla asystenta rodziny do wystgpowania w moim imieniu do podmiotéw, o ktdrych mowa w art.2
ust. 2 ustawy z dnia 4 listopada 2016 roku o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”



Stare Kurowo, dnia .........c...ooceeevueeececcncs

OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 8 ust. 7 ustawy z dnia 4 listopada 2016 roku o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”
(Dz.U. 22020 r., poz. 1329) w zwiazku z art. 15 ust. 1 pkt 13a ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. z 2020r., poz. 821.

wyrazam zgode na:

- wspdiprace z asystentem rodziny,

- przetwarzanie przez asystenta rodziny moich danych osobowych niezbednych do wykonywania zadan
wynikajacych z ustawy

data i czytelny podpis udzielajacego upowaznienie



Stare Kurowo, data..........ccccoeeveeeieene

UPOWAZNIENIE
o - e e U
{dane wnioskodawcy)
Upowazniam
PANI/PANE ...ttt
{dane asystenta rodziny)
do:

wystepowania w moim imieniu na moje zadanie, do podmiotéw, o ktérych mowa w art. 2 ust. 2 ustawy z dnia
4 listopada 2016 roku o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem" (Dz.U. z 2020 r., poz. 1329) z wylaczeniem
$wiadczeniobiorcow w celu umozliwienia mi skorzystania ze wsparcia okre$lonego w ustawie o wsparciu kobiet

W cigzy i rodzin ,,Za zyciem”

Upowaznienie jest WaZNne NA OKIES: .............c.ooeviiiiiiiie et et et e et eee e et e stestean st e sesnaneas

(data i czytelny podpis udzielajgcego upowaznienia)
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Zatacznik nr 3 do Zarzadzenia
Kierownika Osrodka Pomocy
Spotecznej w Starym Kurowie
nr OPS.012.6.2021 z dnia 13
sierpnia 2021 roku

INDYWIDUALNY KATALOG MOZLIWEGO WSPARCIA

- ustugi podstawowe i dodatkowe

Imig, nazwisko i adres kobiety ilub cZlonkOW rodziny: ..........cccovviiiiiiie e

Imig i Nazwisko asySteNta TOAZINY: ... .. ..viiii i et e et

Data SPOrZaAZENIa: ... ...cvvvi it e e

| Zasoby wtasne czionkow rodziny

1.

SWIADCZENIA | USLUGI PODSTAWOWE

Rodzaj $wiadczenia lub ustugi

Nazwa, adres i dane kontaktowe

Charakterystyka $wiadczenia lub
ustugi

Swiadczenie 4000 zt

Swiadczenie wychowawcze

Swiadczenie rodzicielskie

Swiadczenie opiekuricze

Zasitek rodzinny z dodatkami

Swiadczenia z pomocy spoleczne;

Diagnostyka prenetalna

Dodatkowe wizyty potoznej

Pordd w szpitalu o najwyzszym
specjalistycznym poziomie

Opieka pofoznicza nad matkg

?pieka neonatologiczna  nad

dzieckiem

Poradnictwo laktacyjne




| Poradnictwo psychologiczne dla

rodzicow

Pomoc w zakupie wyrobow
medycznych

Rehabilitacja lecznicza dziecka

Opieka wytchnieniowa

Opieka paliatywna i hospicyjna

Kompleksowe ustugi
opiekuricze i rehabilitacyjne dla
dziecka

Dofinansowanie ze $rodkow
PFRON do udziatu w turnusie
rehabilitacyjnym, likwidacje
barier architektonicznych,
zakup sprzetu
rehabilitacyjnego, przedmiotow
ortopedychnych i Srodkéw
pomocniczych

Karta Duzej Rodziny

Placowki wsparcia dziennego

Inne placéwki wsparcia rodziny,
organizacje pozarzgdowe

Placowki dla dzieci do lat 3
(Zlobki, kluby dzieciece)

Rodziny wspierajace

Domy samotnych matek

Piecza zastepcza

2. SWIADCZENIA | USLUGI DODATKOWE

Rodzaj $wiadczenia lub ustugi

Nazwa, adres i dane kontaktowe

Charakterystyka $wiadczenia
lub ustugi




